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JUSTIFICACION TEORICA METODO MONTESSORI <

El método de enseinanza Montessori forma parte de una corriente de filosofia de la educacidn que se basa en el respeto por la
psicologia natural del alumno.

Por tanto, se caracteriza por ser una educacién personalizada, que toma en cuenta el ritmo, las necesidades e intereses de cada ser.
La pedagogia Montessoriana presta especial atencion a las actividades sensoriales y autodidactas, con el apoyo y uso de materiales
innovadores y estimulantes (Beresaluce, 2009), pues para Maria Montessori, siguiendo las palabras de Yaglis, "el nifno forma sus

primeras ideas abstractas a través de los sentidos, con ayuda de la educacion" (2005:47).

En palabras de Montessori, “La educacién es un proceso natural realizado por el nifio y no se adquiere escuchando palabras, sino
mediante las experiencias del nifio en su ambiente” (Montessori, 2015, p. 5).

Por lo tanto, los sentidos son puntos de contacto con el ambiente, y la mente, al ejercitarse para observar el ambiente, adquiere el uso
mas refinado de estos érganos (Montessori, 1971). En el modelo educativo de Montessori, "la educacién de los sentidos tiene por

objeto refinar las percepciones diferenciales de los estimulos por medio de repetidos ejercicios" (Montessori, 2003:204).

En palabras de Soler, "Tocar, degustar, oler, escuchar y mirar tienen que ser acciones que incluyan todo proyecto didactico dedicado a
los primeros afios de la vida" (ibid., 22-23).

Autores como: Carbajo (2014), Albornoz & Guzmadn (2016), Pérez, (2016), Ruiz, (2016) Agudelo, Pulgarin & Tabares (2017) y Gémez

(2020), confirman mediante sus investigaciones los beneficios de la Pedagogia Montessori en los procesos de estimulacion
multisensorial en las primeras edades. Resaltan que el desarrollo de esta metodologia favorece las relaciones interpersonales, asi
como la identificacidon del nifio con el mundo que le rodea; sefialando en su generalidad que en estas edades los nifios pueden
mediante esta metodologia de enseifanza-aprendizaje y del desarrollo de las sensaciones y percepciones ir descubriendo no sélo su

cuerpo, sino también todo lo que le rodea.
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Para Carbajo (2014), los entornos multisensoriales, brindan la oportunidad de buscar formas de relacionarse con el mundo, sentir
placer, identificar partes del cuerpo en un estado de estimulacidn multisensorial. Apuntando que todo se percibe mediante una
combinacién de sentidos: tacto, oido, vista, olfato, vestibular, propioceptivo.
Todo nifio necesita explorar y manipular para lograr un aprendizaje significativo y obtener un desarrollo éptimo. Maria Montessori
decia que, “exploraciéon y crecimiento interno van unidos; son aspectos diferentes de un mismo proceso” (Polk, 2011, p. 12). Esto
quiere decir que, sin exploracién, ninglin nifio puede crecer de manera integral y adecuada, de tal forma que un buen maestro nunca
debe interponerse entre el alumno y su experiencia. Asi mismo, la manipulacién es importante, ya que el nifio capta su entorno a
través de los sentidos (Faryad, 2014)
En relacidén a esta idea, podemos establecer que el aprendizaje situado y conectado a contextos significativos es mas eficaz que el
aprendizaje en contextos abstractos, tal y como afirman Conrad y Serlin (2011). La secuencia del curriculo Montessori garantiza que los
nuevos aprendizajes se construyen a través de la curiosidad de los nifios, y se conectan por proyectos de aula al mundo real para hacer
el aprendizaje significativo. Para ello, este método parte de material creado para cubrir las necesidades y curiosidad del nifio. Y asi
también se ha disefiado material que cubra la curiosidad del alumno al cual va dirigido la intervencién educativa.
Independientemente de la condicién que acompane al nifio o al grado de afectacién o potencialidad que estos presenten requieren
ser atendidos y estimulados desde edades tempranas. En el caso de los nifios con necesidades educativas especiales estimular sus
potencialidades constituye un aspecto esencial desde las primeras edades, maxime si tenemos en cuenta las multiples bondades y
factibilidad que ofrece la Metodologia Montessori. Segiin Ubeda (2016), este método, nacié para ayudar al nifio a desarrollarse de
manera integral, sefialando que es precisamente ahi donde radica la gran contribucién de Montessori al mundo de la educacion
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especial. Destaca el autor que uno de los aspectos y aportes mas importantes de Montessori en relacidon con los nifios con necesidades
educativas especiales es que logro demostrar la importancia de establecer buenas relaciones y confianza con los niflos con necesidades

educativas especiales, lo cual constituye un modelo para los maestros que trabajan con estos estudiantes.
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ACTIVIDADES SENSORIALES
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CAJA DE LA MUSICA

¢

- Caja sensorial de la 1.
musica.

2.

3.

4.
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Coge una caja de zapatos -
vacia. -
Forramos la caja con un papel -
bonito.

Pegamos motivos musicales o -
pintamos con pintura para -
decorar.

Ya esta lista nuestra caja para
guardar todos nuestros
instrumentos.

Caja de zapatos.

Papel para forrar la caja.
Dibujos relacionados con la
musica.

Tijeras.

Pegamento.
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;QUE NECESITAS PARA HACER UNA CAJA DE LA Q
MUSICA?

CAJA DE ZAPATOS PAPEL PARA FORRAR Music| ,

-

PEGAMENTO CAJA DE LA MUSICA

NOTAS MUSICALES PARA
TIJERAS DECORAR
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:COMO HACER UNA CAJA DE LA MUSICA? <&

_— R

%’ .
FORRAMOS LA CAJA CON PAPEL RECORTAMOS LOS MOTIVOS
MUSICALES
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DECORAMOS
NUESTRA CAJA

iTE HA QUEDADO GENIAL!
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MARACAS g

- Maracas. 1. Coge un bote de actimel vacio. - Bote de actimel o vaso de
- Instrumentos 2. Llénalo con arroz, lentejas... o plastico.
musicales. algo que haga ruido. - Arroz, lentejas o algun
3. Cierra la boca del actimel con material que haga ruido.
un globo. - Globo.
4. Por Jdltimo, agita bien tu - Tijeras.
maraca y hazla sonar. - Silicona caliente.

- Rotulador.
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:QUE NECESITAS PARA HACER UNA MARACA? Q

BOTE DE ACTIMEL O

, GLOBO
VASO DE PLASTICO

SILICONA CALIENTE

TIJERAS ARROZ, LENTEJAS...
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:COMO HACER UNA MARACA? \V

COGE UN BOTE DE ACTIMEL O UN ECHA EL ARROZ, LENTEJAS O
VASO DE PLASTICO ALGUN ELEMENTO QUE HAGA
RUIDO DENTRO DEL BOTE O VASO
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;COMO HACER UNA MARACA?

- @ aS\
), = @,

CORTA LA BOCA DEL TAPA EL ACTIMEL O EL
GLOBO VASO CON EL GLOBO
CORTADO
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;COMO HACER UNA MARACA? ¢

]
'/];-w

SELLA EL GLOBO

CON LA SILICONA
CALIENTE iTE HA QUEDADO GENIAL!
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BOLSAS SENSORIALES MUSICALES

- Bolsa sensorial musical.

- Trabajamos la musica. 2.
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Coge una funda de plastificar.
Pinta por detras con rotulador
permanente notas musicales y
la clave de sol.

Calienta una plancha del peloy
pega los laterales.

Deja un lateral sin pegar y llena
la hora con gomina.

Echa purpurina o pintura de
colores para decorar.

Por dUltimo, busca las notas
musicales ocultas.

Funda de plastificar.
Plancha del pelo.
Agua.

Purpurina.

Pintura de colores.
Rotulador permanente.
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;{QUE NECESITAS PARA HACER UNA BOLSA Q,
SENSORIAL MUSICAL?

FUNDA DE
PLASTIFICAR
/N
0 BOLSA SENSORIAL
@ MUSICAL
AGUA

PLANCHA DEL PELO
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;COMO HACER UNA BOLSA SENSORIAL MUSICAL? Q,

/™
0
PEGA DOS LADQOS DE LA FUNDA METE DENTRO
DE PLASTIFICAR CON LA PURPURINA, PINTURA
PLANCHA DEL PELO Y AGUA
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CIERRA LA FUNDA DE
PLASTIFICAR CON LA
PLANCHA DEL PELO

iTE HA QUEDADO GENIAL!

HERMANAS HOSPITALARIAS - Fundacién Purisima Concepcion CEE
C/ Pedro Machuca 23; telf. 958150211

Web: http://www.fpurisimaconcepcion.org


http://www.fpurisimaconcepcion.org/

CASCABELES

¢

- Cascabeles 1.

-Trabajamos la musica.
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Coge un limpiapipas.

Metemos el limpiapipas en los
agujeros de dos cascabeles.
Cogemos un palito depresor
de colores.

Liamos el limpiapipas con los
cascabeles alrededor del palo
depresor.

Pegamos el limpiapipas con
silicona caliente para
asegurarlo.

Y ya tenemos listo nuestro
instrumento.

Palitos
colores.
Limpiapipas de colores.
Cascabeles.

Silicona caliente.

depresores  de
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¢{QUE NECESITAS PARA HACER UNOS Q
CASCABELES?

SRS

CASCABELES

LIMPIAPIPAS

SILICONA CALIENTE CASCABELES

HERMANAS HOSPITALARIAS - Fundacion Purisima Concepcion CEE
C/ Pedro Machuca 23; telf. 958150211

Web: http://www.fpurisimaconcepcion.org


http://www.fpurisimaconcepcion.org/
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COGEMOS UN PALITO DEPRESOR ENSARTAMOS DOS
CASCABELES EN EL
LIMPIAPIPAS
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LIAMOS EL LIMPIAPIPAS EN EL PEGAMOS EL LIMPIAPIPAS CON
PALITO DEPRESOR SILICONA CALIENTE
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MOVEMOS EL PALITO PARA QUE iTE HA QUEDADO GENIAL!
SUENEN LOS CASCABELES
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PANDERETA

- Pandereta. 1.
-Trabajamos los 2.
instrumentos musicales.
3.
4,
5.
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Cogemos dos platos de carton
y los decoramos.

Cortamos un trozo largo de
lana y en los extremos atamos
unas bolitas de madera.
Pegamos la lana a un plato y le
ponemos un palito depresor.
Pegamos los dos platos con
silicona caliente.

Y vya esta lista nuestra
pandereta para hacerla sonar.

Dos platos de carton.

Lana.

Dos bolas de madera.

Un palito depresor.

Silicona caliente.

Pintura de colores.

Gomets de colores para
decorar.
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¢QUE NECESITAS PARA HACER UNA Q,
PANDERETA?

PLATOS DE CARTON BOLITAS DE MADERA
@ » )
PINTURA DE
COLORES

h [ |
PANDERETA

zZ

COLA CALIENTE PALITO DEPRESOR
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¢COMO HACER UNA PANDERETA? Q

PINTA Y DECORA LOS PLATOS DE CORTA UN TROZO DE
CARTON LANA Y PEGALA EN
UNO DE LOS PLATOS
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ENSARTA DOS BOLITAS DE PEGA UN PALO DEPRESOR EN
MADERA EN LA LANA UNO DE LOS PLATOS
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¢COMO HACER UNA PANDERETA? c

PEGAMOS LOS DOS PLATOS CON iTE HA QUEDADO GENIAL!
SILICONA CALIENTE
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