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Santa Teresa

Me Ilamo Teresa de Cepeda y Ahumada.
Naci en Avila el 28 de marzo de 1.515
Mi familia era cristiana

y me ensefaron a rezar a Dios.

Leo libros

que cuentan la vida de santos.
Cuando los leo

mi corazon me dice

gue me acerque cada vez mas a Dios
y No me separe nunca de El.

Mi madre se murio

cuando yo tenia 13 afos.




Entonces le pedi a la Virgen Maria

que fuera mi madre.
La Virgen me cuido y protegio toda mi vida.
Siempre he tenido muchos amigos.

Mi familia y amigos me han querido mucho.

En mi adolescencia escuchaba los consejos de algunos familiares

que me hicieron que me alejara de Dios.

Mi padre decidio Ilevarme a un convento de monjas para estudiar.

Alli encontré muy buenas amigas

y me ayudaron

a volver acercarme a Dios.

En ese tiempo en el convento descubri en mi interior el camino de la verdad.
Con 20 anos decidi seqguir la llamada de Dios

y entré en el convento de la Encarnacion.



En el convento descubri

como es vivir amando a Dios

o vivir amando al mundo.

Para poder decidir entre vivir cerca de Dios
o Vvivir cerca de los amigos

pasé mucho tiempo

mirando la imagen de un Cristo clavado en la cruz.

Decidi vivir muy cerca de Dios.

Fundé conventos

donde las monjas podian vivir y rezar mucho

para pedirle a Dios que cuidara de todo el mundo.
Estuve viendo en el convento de Burgos

pero me puse enferma

y me fui a Alba de Tormes, un pueblo de Salamanca.

Falleci el 4 de octubre de 1.582 en Alba de Tormes.
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