
Mª GRACIA 

1. ¿Qué es lo mejor que te ha dado RDP en estos años? 

La ayuda, los consejos que he recibido siempre por parte de los 

cuidadores, de los monitores y del equipo técnico. Los 

compañeros con los que me llevo bien que son muy importantes 

para mi y son como mi familia. 

2. ¿Nos puedes contar una historia o anécdota que recuerdes 

de RDP? 

Cuando este año fui a la casa rural, que estuve ayudando a las 

cuidadores, ayude con la limpieza, estuve haciendo de comer con 

ellas y ayude al resto de compañeros. Comimos muchas cosas ricas 

y nos bañamos en la piscina, fueron dos días muy buenos en los 

que me divertí mucho. 

3. ¿Qué has aprendido en RDP? 

¿Qué valores has adquirido? 

Muchas cosas que he 

aprendido gracias a los consejos 

de los p.rofesionales. Me han 

enseñado a portarme bien, a ser 

una persona adulta, a no 

autolesionarme y a cuidar a mis 

compañeros. Me han dado 

muchas oportunidades. 


