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Hambre Cero 

El    pastel    de    cumpleaños              



En  la  parte  izquierda  del  mundo ,      sobre  el océano  Atlántico ,          ésta Cuba; 

en  Cuba ,                      hay                 un    poblado    llamado     El Cobre  



Y   allí ,      una   casita   de   madera ,        con    porche de  madera     y       tejado  de   paja;   

donde         vive una   niña  que se    llama                 Yoel.

Yoel



Yoel vivía  con  su        madre ,      su  padre,       su tía  Caridad  y    su hermano  Manuel. 

En el porche de madera,                            había     una     jaula con una cotorra



La cotorra            se llamaba                 Vivi,             y     siempre       estaba        contenta

Vivi

Vivi es                         igual             que        superviviente 



Cuando Vivi era                  pequeña                se cayó     del        nido.

Un   gato        la      arañó,      pero     fue fuerte    y     valiente    y     venció     al     gato



Yoel y                     Vivi crecieron                    juntas.

Yoel y                Vivi aprendieron         a    hablar        



Escuchando    a     hablar      a      su         madre,           su        padre     y       su    tía  Caridad.

En el colegio                 Yoel aprendió             más                      palabras



Yoel aprendió             generosidad,            alegría,               amistad.                            

Un día,                   Gisela,                 su              mejor              amiga,         le       dijo:

Gisela



mañana                     es                   mi            cumpleaños.                        

Deseo                            celebrarlo                   contigo,  Yoel.                        



Cuando      terminó,       el       colegio               Yoel corrió     a        su               casa                    

le   dijó a su           mamá  :         Quiero          hacer         un pastel      para     Gisela   



Cuando      terminó,       el       colegio               Yoel corrió     a        su               casa                    

le   dijó a    su       mamá  :    Quiero          hacer     un  pastel      a mi amiga     Gisela.   

Gisela



Su       mamá         obsevó la     despensa           y pensó:    hay          poca          comida.

Pero      dijo                  alegre  :        haremos   el     pastel    para   tu    amiga         Gisela.                            

Gisela



Gisela              sopló       un      pastel        que         no               tenía               velas.                        

Todos                     pidieron un deseo.                    



Vivi confuso                       dijo                          ¿Qué pasaaaaa?                                                                                              



El numero de personas subnutridas en el mundo ha 

aumentado  a lo largo del tiempo. Esto es debido 

fundamentalmente a los cambios en el clima y  al aumento de 

conflictos armados .  



En Cuba  las familias recibe  por un precio muy bajo la llamada 

“canasta básica”, que lleva arroz, huevos  frijoles ,leche o azúcar. 

Es muy poca comida para todo el mes.  



En Cobre , poblado donde vive Yoel , la población vive 

con  un salario muy bajo. 



Vive      en   el     pequeño    poblado llamado Cobre         en     Cuba



Yoel vive  con    su   madre ,    su  padre,    su tía  Caridad ,   su hermano Manuel y Vivi



Yoel es        muy             alegre            y           divertida. 



Yoel tiene  muchos      amigos.      Su         mejor  amiga    es         Gisela.            

Gisela              es          su     compañera     del      colegio     y de aventuras.            

Gisela

Gisela



A Yoel le   gusta           ayudar    a    los    demás        y      verlos         felices.         



Yoel ve          el  valor        de  las     pequeñas                 cosas.         

Y    el    valor          de   la diversidad        de cada  persona.                                      
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EL PASTEL DE CUMPLEAÑOS

En la parte izquierda del mundo, sobre el

Océano Atlántico, está Cuba. En Cuba hay un

poblado llamado El Cobre . Y allí, una casita

de madera con porche de madera y tejado de

paja ; y en ella una niña que se llama Yoel.

Yoel vive con su madre , su padre , su tía Caridad  y su hermano .

En el porche de madera  hay un jaula  con una cotorra llamada Vivi . Cuando Vivi era 

pequeña , se cayó del niño y un gato le arañó , siendo una superviviente . Por ese 

motivo se llama Vivi.



Cuando terminó el colegio , Yoel salió corriendo a su casa. Cuando llegó le dijo a

su mamá: quiero hacer un pastel de cumpleaños para Gisela. Su mamá miró la

despensa, viendo que había poca comida. Pero con alegría, hicieron el pastel a

Gisela.

Yoel y Vivi , crecieron y aprendieron a hablar . En el

colegio Yoel aprendió más palabras , como

generosidad, alegría y amistad.

Un día su mejor amiga , Gisela  le dijo que al día siguiente era su 

cumpleaños. 



Gisela sopló un pastel que no tenía velas. Todos pidieron un deseo

Vivi confuso dijo : ¿Qué pasaaaa?



¿Por qué la mamá de Yoel tenía tan pocos ingredientes para el pastel ? 

Datos que te servirán para plantear esta reflexión en grupo: 

•El número de personas malnutridas en el mundo aumentó  en 2016  a 815 millones , en comparación con 

los 777 millones de 2015. Este aumento se debe principalmente a los cambios en el clima y el aumento de 

los conflictos armados

•La desnutrición infantil aguada afectó a 1 de cada 12 niños menores de cinco años en 2016 , es decir, 52 

millones de niños y niñas en el mundo . 

•En Cuba las familias reciben por un precio muy bajo la denominada “canasta básica” . Se dispensa una vez 

al mes, algunas veces con retraso , y está integrada por ingredientes básicos como arroz , huevos, frijoles, 

leche o azúcar. Sin embargo, la cantidad no alcanza para más frijoles , leche  o azúcar . Sin embargo , la 

cantidad no alcanza para más de una semana o diez días , alimentándose las familias con mucha austeridad.

Yoel vive en Cobre, un poblado situado en Santiago de Cuba , ciudad en la que se celebra uno de los 

carnavales más famosos del país. El salario promedio en Santiago de Cuba es de  24 euro mensuales , por 

debajo del salario medio de Cuba que se sitúa en los 27 euros mensuales. Los productos esenciales para la 

alimentación de un día en Cuba tiene un coste aproximado de  1,70 euros



El numero de personas subnutridas en el mundo ha 

aumentado  a lo largo del tiempo. Esto es debido 

fundamentalmente a los cambios en el clima y  al aumento de 

conflictos armados .  



En Cuba  las familias recibe  por un precio muy bajo la llamada 

“canasta básica”, que lleva arroz, huevos  frijoles ,leche o azúcar. 

Es muy poca comida para todo el mes.  



En Cobre , poblado donde vive Yoel , la población vive 

con  un salario muy bajo. 












