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María Josefa Recio nace

en granada el 19 de marzo

de 1846 en un hogar

modesto y cristiano donde

se vivía el amor, el

esfuerzo y las privaciones.

Fue bautizada el 21 de

marzo de 1846 en la

parroquia de los Santos

mártires Justo y pastor.



Quedó huérfana de padre a los diez años, pronto aprendió el arte

de coser y a los 16 años ya trabajaba por su cuenta y

responsabilidad en las mejores casas granadinas.



Al mismo tiempo ejerce de Limosnera a favor de otras familias

necesitadas, frecuentando tugurios, casas anónimas… Es su

primer contacto con la miseria, abandono y desesperación



A los 18 años en la misma parroquia donde fue bautizada contrae

matrimonio con Antonio Fernández Amador, con quien convivió

durante 15 años sin tener descendencia. (hijos)



Entabla una estrecha amistad humana y espiritual con María

Angustias Giménez Vera, que tenia inquietudes vocacionales.

Ambas comparten trabajo, oraciones y aspiraciones



María Josefa enviudó, y poco después, junto a su amiga María

Angustias, sintió la llamada de Dios a entregar su vida al servicio

de los pobres y enfermos. Ambas conocieron a Benito Menni, que

había llegado de Italia a España a restaurar la Orden

Hospitalaria de San Juan de Dios.



María Josefa y María Angustias, anhelaban fundar una congregación,

para atender a las mujeres con enfermedad mental, y el padre Menni les

invitó a ir a Ciempozuelos donde estaba en hospital Psiquiátrico de los

hermanos de San Juan de Dios



El 21 de Junio de 1880, después de la media noche cargada de

ilusión y esperanza suben al tren camino de Cienpozuelos. Allí les

esperaba Benito Menni, que tenía ya preparada una casita muy

humilde, donde poder empezar con la fundación.



Llegan nuevas compañeras, y juntas dedican su vida a las

enfermas mentales. En febrero de 1881 se forma la primera

comunidad y el 31 de mayo del mismo año, visten por primera vez

sus hábitos como religiosas.



Pronto comienza a crecer la obra con la llegada de más enfermas y

nuevas vocaciones dispuestas a entregar sus vidas desde la

ternura y delicadeza. Aprendiendo día a día la difícil profesión de

asistir a sus enfermas



María Josefa atendía a sus hermanas y a sus enfermas, desde la

humildad y el amor hecho servicio, siendo para ellas como

verdadera madre.



El 30 de octubre de 1883 a los 37 años fallece a causa de los

golpes ocasionados por una enferma mental en crisis. El 10 de mayo

2012 el papa Benedicto XVI firmó el decreto por el que se

reconoce que María Josefa vivió las virtudes cristianas

heroicamente, declarándola Venerable.



https://www.youtube.com/watch?v=MeCI0n9JXn4

https://www.youtube.com/watch?v=Wb-s47XZfos

https://www.youtube.com/watch?v=EzHHoa061Y8

https://www.youtube.com/watch?v=MeCI0n9JXn4
https://www.youtube.com/watch?v=Wb-s47XZfos


FIN


