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Recetas para disfrutar en 

familia 

        Crepes  

Profesorado:  Equipo PFTVA 

 
Imágenes /ilustraciones:  

#Soyvisual. Fundación Orange. Licencia: CC (BY-NC-SA) — 

www.soyvisual..org 

pictogramas: Sergio Palao. Procedencia: ARASAAC 

(http://catedu.es/arasaac/) Licencia: CC (BY-NC-AS).  
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Crepes 

dulces 

y 

salados 
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 crepes 

INGREDIENTES:  

UTILES 

----------------- ----------------- ----------------- ----------------- 

----------------- ----------------- ----------------- ----------------- ----------------- ----------------- 

----------------- ----------------- 



     Derretir                                   en el microondas                        50 gr de mantequilla 

Verter en el vaso de la batidora un vaso de leche, 50 gr de mantequilla, dos huevos, batir  

Echar un vaso  harina, una cucharada de azúcar y un poco de sal  y batir hasta que quede cremoso 



Untar la base de la sartén con mantequilla Echar un cucharón de masa a la sartén caliente 

Extender,            dejar cocer y        dar la vuelta utilizando la rasera, colocarla encima del plato 

Dulce Salado 



APRENDO Y ME DIVIERTO  

COCINANDO 
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PALABRAS:     CREPES 

Une cada palabra con su foto 

HARINA 

MANTEQUILLA    

HUEVO   

LECHE   

PLÁTANO   



PALABRAS:     CREPES 

Une cada palabra con su foto 

BATIDORA 

VITROCERAMICA    

CUCHARÓN   

RASERA    

SARTÉN 
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 PROBLEMAS 
Vamos hacer crepes para los amigos ¿Calcula cuántos crepes debes hacer? 

Santi  Mari  Lorenzo  Inma  Tú   

Dulce Salado Salado Dulce Dulce Dulce Salado 

¿Cuántos crepes tienes que hacer? 

 

¿Cuántos dulces? 

 

¿Cuántos salados? 
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PROBLEMAS 
¿Cuánto pagaremos por la compra leche, mantequilla, huevos? 

    ……… 

+   …….. 

    ……… 

 

………………. 

 

Rodea la cantidad total de dinero que necesitas para pagar  

1€ 

2€ 2€ 
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EL TIEMPO  

¿Qué día y que mes caduca los huevos? 

Señala en el calendario 

Mes----------------------- 

 

Día-------------------- 

¿Qué día y que mes caduca la harina? 

Mes-------------------- 

Año----------------------- 
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 Los números 

½ media docena de huevos 

¿Cuantos huevos hay en media docena de huevos?  

Escribe los números 

encima de los huevos 
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 Los números 

Una docena de huevos 

¿Cuantos huevos hay en una docena de huevos?  

Escribe los números 

encima de los huevos 
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 Contesta a estas preguntas 

¿Qué tipo de animal es la gallina?.............................................................. 

 

La gallina pone……….. 

 

Si una gallina pone un huevo al día ¿Cuántos pondrá en una semana?......... 

¿Y en un mes?................... 

 

¿Dónde vive?.......................................................................................... 

 

 

Un huevo al día 



HERMANAS HOSPITALARIAS - Fundación Purísima Concepción CEE  

C/ Pedro Machuca 23; telf. 958150211 

Web:   http://www.fpurisimaconcepcion.org 

 Para saber más 

https://www.youtube.com/watch?v=gvL97FpaQ9g 

Corta y pega este enlace en el buscador de you tube  
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 Seguridad y salud 

Nunca lavar la batidora con el motor 

montado. Los aparatos eléctricos no deben 

entrar en contacto  con el agua  no 

Para limpiar la batidora 

primero la desmontamos 

La otra parte de la batidora (Sin 

motor) la podemos limpiar 

tranquilamente con un poco de 

jabón de lavavajillas, agua y una 

esponja. 



HERMANAS HOSPITALARIAS - Fundación Purísima Concepción CEE  

C/ Pedro Machuca 23; telf. 958150211 

Web:   http://www.fpurisimaconcepcion.org 

 Seguridad y salud 

Observa el dibujo y di que ves 

muy peligroso 

-------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------- 

 




