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CUADERNO DE ACTIVIDADES PARA EL 

ALUMNADO

Mi nombre es::

Curso:      

Profesorado::

EQUIPO DE P.F.T.V.A

Imágenes /ilustraciones: pictogramas: Sergio Palao. Procedencia: ARASAAC 

(http://catedu.es/arasaac/) Licencia: CC (BY-NC-AS).

ESTIMULACIÓN COGNITIVA

MEMORIA

Fundación Purísima Concepción CEE –

C/ Pedro Machuca 23; telf. 958150211

Web:   http://www.fpurisimaconcepcion.org



OBJETIVOS

2

A través del presente cuaderno se

pretende ejercitar la memoria visual y

espacial a través de ejercicios prácticos.

Estos ejercicios consisten en recordar

objetos y figuras han sido presentados

previamente., atendiendo tanto a

estímulos visuales como espaciales.



OBSERVA DURANTE  20 seg.
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Recuerda lo que has visto.

4



OBSERVA DURANTE  20 seg.
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Recuerda lo que has visto.
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OBSERVA DURANTE  20 seg.
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Recuerda lo que has visto.

8



OBSERVA DURANTE  20 seg.
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Recuerda lo que has visto.
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OBSERVA DURANTE  20 seg.
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Recuerda lo que has visto.
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OBSERVA DURANTE  20 seg.
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Recuerda a quien  has visto.
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OBSERVA DURANTE  20 seg.
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Recuerda a quien  has visto.
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OBSERVA DURANTE  20 seg.
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Recuerda a quien  has visto.

18



OBSERVA DURANTE  20 seg.
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Recuerda lo que has visto.
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OBSERVA DURANTE  20 seg.
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Recuerda lo que has visto.
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OBSERVA DURANTE  20 seg.
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Recuerda lo que has visto.
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OBSERVA DURANTE  20 seg.
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F



Recuerda lo que has visto.
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OBSERVA DURANTE  20 seg.

27

A



Recuerda lo que has visto.
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OBSERVA DURANTE  20 seg.

29

N



Recuerda lo que has visto.
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