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YO ME QUEDO EN CASA

MANUALIDADES Y CREACION
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Este cuaderno plantea una serie de actividades relacionadas con las
manualidades que pueden hacer en casa con materiales sencillos y en su
mayoria reciclados, asi como trabajar la creatividad artistica trabajando
aspectos relacionados con el taller y buscando los siguientes objetivos:

* Mejorar las habilidades manipulativas.

* Potenciar la atencion sostenida y conjunta.

* Controlar el dominio del movimiento muscular logrando
movimientos precisos y coordinados.

 Concienciar sobre la importancia del reciclaje.
* Desarrollar la capacidad creativa.

* Mantener la calma y paciencia en el desarrollo de la actividad.
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1. Realizamos diferentes animales utilizando los rollos de papel higiénico o de
cocina.

Serpientes con tubos de cartdon de papel higiénico:

Pintamos los rollos de papel higiénico con temperas, una vez seco anadimos
puntitos de colores para después ir recortando en diagonal dejando un
centimetro de ancho. Después pegamos ojitos y anadimos la lengua con cartulina
o papel de color rojo.
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Ledn con papel higiénico.

Necesitamos dos rollos de papel higiénico. Cortamos uno de los rollos con franjas
de un centimetro hasta la mitad del rollo para doblarlas hacia fuera,
posteriomente con un cutex le hacemos cuatros ranuras de un centimetro para
sacarles las patitas.

El otro rollo lo cortamos verticalmente para dibujar la cabeza, algo mas grande,
utilizando el contorno del cuerpo del ledn y dibujamos la cola. Después
pegaremos la cabeza a la melena del ledn y la cola al final del cuerpo.

Una vez seco lo pintamos con temperas y le anadimos unos ojitos.
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Elefante con papel higiénico.

Necesitamos dos rollos de papel higiénico. Dibujamos dos orejas de elefante en
uno de los rollos para después cortarlas con el cutex y sacarlas hacia fuera, de
esta manera obtenemos el cuerpo del elefante.

Con el otro rollo cortamos una tira circular de un centimetro que pegaremos en
el cuerpo y sera la trompa. Posteriormente lo pinteremos y colocaremos los

ojitos.
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2. Trabajamos con la cartulina y papel.

Realizamos una culebra haciendo pliegues verticales con las manos en la cartulina,
como si fuera un acordedn. Después cortamos las tiras, para volver a cortar por la
mitad esas tiras. Cuando las tengamos todas las pegaremos haciendo circulos e
iremos uniendo una a una. Por ultimo, cortamos una tira mas larga y volvemos hacer
un circulo que uniremos a uno de los extremos, ésta sera la cabeza que le
pondremos ojitos y pegaremos una lengua hecha con cartulina o papel de color.
Podemos pintar la cartulina a nuestro gusto.
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Conejo de papel:

Cortamos un folio por la mitad y lo vamos doblando en sus mitades, para
después al abrirlo vayamos plegando por las zonas ya marcadas por dentroy
por fuera quedando forma de acordedn. Repetimos la operacion con la otra
mitad y lo pegamos. Una vez hecho esto, hacemos un nudo en la mitad del
acordedn y lo abrimos, ahora tenemos que pegar los extremos de tal manera
gue nos quede de una forma redondeada.

Ya en otro folio pintamos y coloreamos las orejas, patitas, nariz, boca y ojos
del conejo
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3. Reciclamos los cartones de huevos haciendo manualidades.

Dibujo sobre cartén de huevos:

Realizamos un dibujo sobre un cartdén de huevos. Podemos presentar al alumno
un dibujo sobre el cartdn y que este lo vaya coloreando o le ayudamos
delimitando los diferentes espacios por colores.
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Cocodrilo con cartones de huevo:

Para hacer estos dragones necesitamos dos envases de huevo, unode 12y
otro de 6. Los pintamos de verde y pegamos el envase mas pequeiio en el
interior del mas grande, encastrando las cavidades de los extremos de cada
uno, para hacer la boca. Pegamos unas tiras de papel de seda rojo saliendo de
la boca, dibujamos ojos y narices y pegamos la cresta en el centro, hecha con
cartulina.
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Hacemos pequeiios animales como tortugas donde el caparazon es la huevera,
donde una vez pintada podemos pegarle botones de colores. La cabeza
podemos hacerla con algin pequeio pompdn, donde podemos ponerle ojitos
moviles y las patitas con fieltro.

Por otro lado, podemos hacer pingliinos, pintando el cartén de negro y blanco,
anadiendo unos ojos y pegandoles con fieltro o cartulina naranja el pico vy las
patas.
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4. Fabricamos un lapicero.

Podemos coger cualquier lapicero que tengamos en casa, utilizar algin bote con
forma de cilindro o bien directamente coger el cartdn del papel higiénico para
formar nuestro lapicero.

Podemos dibujar y colorear en el folio que utilizaremos para bordear el lapicero. Si
lo hacemos con carton del papel higiénico podemos hacer un conejo en nuestro

lapicero y le anadimos las orejitas y las patitas hechas con cartén o cartulinay le
podemos poner un poco de algoddn para imitar la cola del conejo.
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5. Realizamos diferentes composiciones artisticas.

Hacemos composiciones con diferentes materiales, por ejemplo, cogemos un tenedor y
mojamos de pintura sus puntas de tal manera para después impregnarla sobre el papel
simulando flores. Podemos acompanarlo con hojas que podemos pintar e impregnar
para hacer el tallo de las flores o bien hacer éstos pintando directamente con los dedos.
lgualmente podemos alternar diferentes estilos, por ejemplo podemos hacer las flores
utilizando muchos bastoncillos para los oidos juntos y hacemos puntillismo.
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Soplamos la pintura para formar una composicion artistica.

Podemos poner diferentes gotas de acuarela con algo de agua encima de un folio,
para completar un dibujo o para comenzarlo. Podemos simular que la acuarela vaya
a ser el pelo de una persona o bien, si lo hacemos con el folio en blanco después
podemos intentar simular que son los tallos de las flores que después podemos
pintar con los dedos o con los bastoncillos.
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Utilizamos nuevamente un rollo de papel higiénico, ahora lo cortamos por la mitad, de
tal forma que nos quede con puntas abiertas. Mojamos estas puntas sobre temperay la
impregnamos sobre el folio. A continuacion podemos completar el dibujo completando
pintando con los dedos, impregnando hojas pintadas de los arboles o bien utilizando
bastoncillos y hacemos la técnica del puntillismo.
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Enlaces con los videos explicativos para la elaboracion de las manualidades:

Serpientes. https://www.youtube.com/watch?v=mwCDWdgxTVo

Ledn. https://www.youtube.com/watch?v=H63xdjuaEVA

Elefante. https://www.youtube.com/watch?v=exYv-clO5Zk

Culebra de cartulina.
https://www.youtube.com/watch?v=xkwrT3De 7U&t=13s

Conejo de papel. https://www.youtube.com/watch?v=4jSEUTgCVfM
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